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  Umgang mit Lebensmitteln 

 

Seminarbeschreibung 
Erstbelehrung nach § 42/43 lfSG durch Betriebsarzt 
Folgebelehrung und Umgang mit Lebensmitteln durch Hygienefachkräfte 
 
In Lebensmitteln können sich bestimmte Krankheitserreger besonders leicht vermehren. 
Durch den Verzehr von derartigen mit „Keimen“ verunreinigten Lebensmitteln können 
Menschen an Lebensmittelinfektionen oder –vergiftungen schwer erkranken. 
Aus diesem Grund muss von jedem Beschäftigten zum Schutz des Verbrauchers und 
zum eigenen Schutz ein hohes Maß an Eigenverantwortung und Beachtung von 
Hygieneregeln verlangt werden. 
 
Wer braucht eine Belehrung nach dem lfSG? 
Alle Mitarbeiter, die in Berührung mit Lebensmitteln kommen; dazu zählt unter anderem 
Küchen-, Reinigungs– und Servicepersonal und Lehrpersonen, die Kochunterricht geben, 
Gesundheits– und KrankenpflegerInnen, welche Patienten, wie zum Beispiel für 
Grillnachmittage oder Kuchenbacken begleiten, müssen in regelmäßigen Abständen in 
Lebensmittelhygiene und Infektionsschutz geschult werden. 
Verpflichtend für alle Personen, die Kontakt mit Lebensmitteln haben. 
 
 
Seminarinhalt 
 Persönliche Hygiene wie Händereinigung und Händedesinfektion 
 Sauberes Zubehör, einwandfreie Kücheneinrichtung ebenso wie hygienisches 

Bearbeiten von Lebensmitteln 
 Über mögliche Gefahren und Risiken werden die Mitarbeiter aufmerksam gemacht 
 Kenntnisse einer angemessenen Lager– und Transporthygiene, Temperaturkontrolle 
 Grundkenntnisse der Reinigung und Desinfektion 
 Anforderungen an Stationsküchen 
 
 
Betriebsarzt: 
Die Belehrung informiert über ansteckende Krankheiten, ihr Auftreten und ihre Symptome 
mit dem Ziel in der Lage zu sein, mögliche Erkrankungen zu erkennen bzw. Verdacht zu 
schöpfen. So kann verhindert werden, dass sich Infektionskrankheiten ausbreiten. 
 
 
 
 
 
 
Termin 
08.11.2017    15172 
von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
 
 

 

 

 

 

Teilnehmerkreis 
Servicekräfte, Stationshilfen, 
Pflegepersonal und  
Küchenpersonal 
 
 

Teilnehmerzahl 
20 Teilnehmer 
 
 

Seminarort 
Hörsaal 2 
 
 

Kosten für externe 
Teilnehmer 
20,00 Euro 
 
 

Referenten 
Betriebsärzte 
Fr. Kathrin Ortlepp 
Dr. med. Herbert Reisinger 
 
Klinikhygiene 
Fr. Petra Plank 
Fr. Doris Haas 
Hr. Ingo Schlederer 
 
Bezirksklinikum Mainkofen 


